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E uma experiéncia que nasce de um conceito. Um modo de vida que questiona a nossa existéncia
contemporanea, tantas vezes desequilibrada e desajustada da nossa esséncia e reais necessidades.

Procuramos experiéncias Unicas de bem-estar, que partam da sua vivéncia e capacidade
de descoberta do ‘apelo da terra’. (adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

Aqui, a arquitectura, a sustentabilidade ambiental ou a agricultura biolégica sao apenas formas que
nos convidam a espreitar um novo modo de vida, onde lazer nao significa virar costas a
conhecimento e onde viver a natureza nao implica abdicar de conforto.

Integradas na natureza, sao espacos que ajudam a construir a paisagem. Transformam-na
edesenvolvem-na, estando presentes e ausentes, numa simbiose de ambientes que é a verdadeira
marca do conceito. Plantas revestem as coberturas e na entrada, uma arvore atravessa a estrutura.

O interior é em open space, onde os quartos podem ter 45, 55 ou 90 m2, virados para poente para
que possa desfrutar de um dos melhores programas... o por do sol.

O caracter organico de todo o projecto é marcado pelo ritmo das portadas em paus de eucalipto
reutilizados, que filtram a luz solar e garantem a sua privacidade. O seu bem-estar pode ainda
aumentar ao pedir uma massagem e de seguida relaxar numa original banheira com musica
ambiente. Depois, agueca a alma com um cha biolégico no conforto da suite ou acenda a lareira
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exterior desfrutando do contraste numa noite fria.
Experiéncias
Black Spa com Sauna, Banho Turco e Float Room | Piscinas exteriores para criangas e adultos

Massagens e terapias de relaxamento na Suite | Yoga no Jardim

Experiéncia da Agua Com uma lindissima ecopista que liga a Vila de Obidos & Lagoa ao longo do Rio
Arndia explore a magnifica Varzea da Rainha a pé ou de bicicleta, ou percorra a maravilhosa ciclovia
das margens da Lagoa de Obidos até ao Mar.

Se pretende conhecer a riguissima fauna da Lagoa envolva-se nos nossos programas de bird
watching, ou faca um inesquecivel retiro de pesca na Lagoa numa das suas bateiras - barco
tradicional - percorrendo os seus cerca de 6 km2 de aguas calmas e bracos deslumbrantes. Bird
Watching A Lagoa de Obidos é uma zona humida com cerca de 5 km de extensdo, e conserva ainda
uma riqueza ornitolégica consideravel. Acolhendo diversas espécies todo o ano, é no Outono e
Inverno que a Lagoa de Obidos assume uma especial importancia para as aves. E um local de
eleicao para as espécies durante a migracao pés-nupcial, onde param para procurar alimento e
repousarem nas lamas e bancos de areia.

Experiéncia da Terra O desafio é deixar-se envolver na nossa producao bioldgica certificada onde
todas as semanas lhe propomos actividades diversas da nossa ruralidade. Realize uma sementeira
na nossa horta ou execute tarefas de luta biolégica no nosso pomar e contribua para reduzir a sua
pegada ecoldgica ao participar numa agricultura de baixo carbono.

Experiéncia do Fogo Uma cozinha rural auténtica ndo dispensa o seu forno a lenha. Arregace as
mangas e aprenda a fazer o melhor pao do mundo ou faca deliciosas pizzas bioldgicas.

Contactos:

Rua das Pocas, Arelho, Lagoa de Obidos, 2510-191 Obidos | GPS: -9.18922, 39.3813
tel. (+351) 262 959 623 | fax (+351) 262 959 625 |
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